
 
 

 

A preencher pelos Serviços: 

Entrada:_________________Recetor:_______________________________ 
Data:_____________________HCVP:_________________  

Requerimento para o Exercício de Direitos Consagrados no RGPD 

Nos termos do Regulamento Geral sobre a Proteção de Dados (RGPD), 

eu,__________________________________________________________________, 

titular do documento de identificação 

nº__________________________________________, venho por este meio solicitar 

junto de vós, o exercício dos seguintes direitos, contemplados nos arts. 12.º a 22.º do 

RGDP. 

 Assinalar com o X o Direito a Exercer: 

 Direito de Acesso  

 Direito à Retificação  

 Direito à Limitação do Tratamento 

 Direito à Oposição 

 Direito à Portabilidade  

 Direitos de Oposição a Decisões Individuais Automatizadas 

Detalhes Adicionais ao Pedido:  

 

 

 

 

Dados para Notificação do Pedido Efetuado (apenas para contactos relativos à presente 

solicitação): 

Email:_______________________________________________________________ 

Morada:_____________________________________________________________ 

Telefone:________________ 

 

Declaro que sou o titular (representante legal do titular) dos dados pessoais em 

questão e que pretendendo exercer o (s) direito (s), supra indicados, no âmbito do 

disposto no RGPD. 

Assinatura:__________________________________________________________ 

Conforme doc. Identificação 

Data: ______/________/_______ 
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